
Vol.132

2022春号

いよいよ2022年度がスタートします。今年度もお子さんはもちろん、保護者の方もリフレッシュでき
るような活動も企画しています。新型コロナウイルスもまだまだ心配ではありますが、感染対策を行いな
がら安心してお越しいただけるよう努めていきたいと思います。
初めての方も大歓迎です。ぜひ、一度遊びに来てください♪

広々とした園庭で、土と水と
太陽とたわむれながら、

在園児たちと一緒に思いっき
り遊びましょう♪

室内遊びも楽しめます♪

お母さまがリフレッシュ
できるイベントも、多数
企画しています♪

皆さんに「来てよかった」と思ってもらえ

るよう、お待ちしています♪

うさぎのチョコも
待ってるよ♪

３人の子育てに追われながらも毎日
楽しく過ごしています。

子育ての大変さの中での嬉しいエピ
ソードを共有できたらと思います。
たくさん遊びに来てくださいね！！

室内のあそびの部屋をリニューアル中♪
レスト・らんや雨の日もゆったり過ごせます。

園庭開放や託児では・・・

在園児との異年齢・同年齢
交流を楽しみめます♪

ベビーマッサージ♪
親子でリラックスできますよ！

ママ歴１３年目に突入

しました！

喜び・悩み・怒り…、色

んな感情を子どもたち

と共有しながら、今も

子育て楽しんでいます。



園庭開放

水あそびや泥んこあそび等

公園ではできない遊びが体験でき
ます。

園庭のようすはこちらから

↓

予約システム

月のイベント、レスト・らんは予約
が必要です。
ホームページ、アプリから
予約可能です。

ＬＩＮＥ公式アカウント

お知らせ、レシピ、シークレット

イベントの案内など、子育て情報
を発信しています。

チャットでちょっとしたお悩み相談
のやりとりもできます♪

サスティナブルプロジェクト

Instagram

イベント時に撮影した、親子ショットを、
発信中！

地域のいこいの場！

どんどん進化中！ 活用法

◯はやね、はやおき、朝ごはんを食べよう！
・朝6時までに目覚め、朝ごはんをとり1日のエネルギーを
チャージ！日中活発に動くことで夜はぐっすり♪

◯幼児期に生活リズムを身につけると…
・自律神経のバランスがとれ、健やかに過ごせる
・学童期に向け、生活の基礎がつくられる

生活リズムを身につけよう♪


