
地域に根ざした子どもの園 ～子どものパラダイスめざして～

■チャレンジ!! 園長 鈴木 夕里子

まつやま大宮保育園

２０２４．５
No.１３０

今月のテーマ 「楽しい保育園」

■ 理事のつぶやき    理事長 松山岩夫

えんだより

今月のテーマ 「ルールがわかる」

1．健康でたくましい子 2．人を思いやることのできる子 3．自分で考え行動できる子

■ 制作紹介 ～こいのぼり～

≪２歳児 うさぎ組≫

様々な色のスタンプ
を使い、鱗を表現しま
した!!

≪幼児≫

≪１歳児 あひる組≫

タンポを使ったり、
フィンガーペイントで
色つけを楽しみました。

202４年度保育テーマ チャレンジ!!

「ひとりで園を出て行かない」「デッキは歩く」と
いう安全ルールの他、部屋やトイレの使い方、生活
やあそびのルールを伝えていきます。お子さんの安
全を守るために、園とご家庭で一緒に伝えていきま
しょう。

先月は環境や担当の変更等もあった中ですが、
全体的に大変落ち着いて過ごせたように感じてい
ます。保護者の皆さまにおかれましては、変わら
ずに送り出して下さり感謝しています。また、手
前味噌ではありますが、日頃から異年齢の関わり
が多いことやスタッフ全員が一人ひとりのお子さ
まとの関わりを大切にしている証なのではと感じ
てなりません。新入園児の慣らし保育も終了し、
今後は各クラスの活動が活発になってくることと
思います。引き続き、安心できる環境の中で子ど
もたちと一緒に楽しんでいきたいと思います。
さて、今年度の保育テーマは「チャレン

ジ！！」。先月のスタート式でのこと、園長挨拶
で「いろいろなことにチャレンジしてほしい」と
話をすると、幼児席から「いいけど～」と返って
きました。子どもらしい発言に思わず笑ってしま
いましたが、きちんと話を聞き、そして話し手に

応える姿は実に立派だなと感心しました。
その返事の通り、早速様々なところでチャレン

ジする姿が見られています。そんな中、園庭にバ
スケットボールリングを設置してみると、次々と
ゴールを狙う子どもたち。見事にシュートが成功
するととびっきりの笑顔を見せてくれました。が、
しかし…次の日…「園長！これもっと高くして
よ！簡単に入ってつまらない！」と４歳児の男の
子たちからクレームが…。(笑)スタッフと共に時間
をかけて設置したリングでしたが、泣く泣く、い
や喜んで(笑)設置し直しました。高くなったリング
に目を輝かせながら挑む子どもたち。挑戦するこ
との楽しさを感じてくれていることを大変嬉しく
思います。スタッフ一同、これからも全力で応援
し続けたいと思います♪

≪０歳児 ひよこ組≫

花紙を丸めたり、破
いたりして感触を楽し
みました。

折り紙を
使って様々
な技法を選
び、制作し
ました。

新築叶ったまつやま保育園舎の駐車場整備が完成しま
した。私にとってはまさにこちらこそが本当に待ち望ん
でいた懸案であり、悲願でもありました。３０年間の胸
の支えがスーッと晴れた気持ちです。開園当初から土地
を提供してくださった地主様には感謝しかありません。
また、不便の中でご利用してくださった歴代の保護者の
方々を始め、スタッフの方々にも心よりお礼を申し上げ
ます。駐車場は悠に５０台が停まる広さとなりました。
とはいえ、園舎とは道路で隔てていますので、送迎の際
にはくれぐれも安全に注意していただきますよう心より
お願いいたします。
さて、理事のつぶやきで発信させて頂くのもこれが最

後となりました。前年度のまつやま中央保育園の卒園の
際には、ある卒園児のお母さんから「理事長先生へ、園
だよりの理事長先生のひと言が温かみがあり、好きでし
た、、、」と身に余るお言葉をいただきました。死ぬま
で大事にします笑笑。
最後に、まつやま保育園の名前の由来ですが、創業者

である妻が次男坊の嫁として、私の実家のある長崎とは
遠く離れていて親孝行もままならないので、せめて名前
だけでもと、行政にお願いして恥ずかしながら付けて頂
きました。
これからも末永くまつやま保育園グループを愛してい

ただきますよう、切にお願い申し上げます。
本当に皆さま、ありがとうございました。
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■  スタッフエピソード ■

EVERYBODY

※布団乾燥は雨天の場合、順延となります。 (ね)：ねっこ龍ケ崎(子育て支援センター)の活動

schedule

日 時：5月1４日(火)

10：00～10：50

竜ケ崎警察署の協力を得て、

交通ルールについて学びます。

時 間：5月１７日(金)
集 合：成田ゆめ牧場

(現地集合、
現地解散)

雨天時：高砂体育館

◎詳細はKidslyで発信させていただきま
すのでご覧ください。

幼児親子遠足

保育参加スタート！

７日(火)から保育参加を開始します。

お子さんの保育園生活や友だちと関わる姿

を見ることができます。

おいしいランチもお子

さんと一緒に食べられ

ます♪

※毎年、2月に参加希望が

集中します。

日にちが重なってしまうと

お受けできない場合があり

ますのでお早めのご参加を

お勧めします。

小２の長男と、4歳の次男はまつやま中央保育園で育ちました。

家では炭水化物ばかりを好んで食べる息子たちですが、保育園のランチは毎日のようにおかわり!そこで、

家でもランチと同じメニューを作ってみることにしました。すると「これたべたことがある!」とモリモリ食

べる息子たち♪ランチのありがたみを感じると共に、自分の料理の腕も上がったような気になり(笑)、息子た

ちにも栄養満点の食事を摂ってもらえるようになって、良いことづくしでした。

私のお薦めランチメニューは“蒸し豚のゴマダレ”“大豆のトマト煮”

“青菜の磯和え”です!エントランスにランチのレシピも置いてあるので、

ぜひ一度お手に取ってみてください♪

子どもや保護者 園の動き
1 水 出欠調査期間 保菌検査

2 木

3 金 憲法記念日

4 土 みどりの日

5 日 こどもの日

6 月 振替休日

7 火 (ね)保育士とあそぼう

8 水

9 木 生活 サブリーダー会議

10 金 発育測定 契職会議

11 土

12 日

13 月 さつま芋の苗植え

14 火
稲種まき
交通安全指導

リズムリーダー会議

15 水
(パ)スイミング
布団乾燥
巡回相談①

16 木 (ラ)スイミング 保育会議(夏まつり①)

17 金 親子遠足 保育会議(親子遠足反省)

18 土

19 日

20 月 (ラ)論語 月案会議

21 火 事故防止委員会

22 水 (ね)親子であそぼう 看護師会議

23 木 英語であそぼう OJT-Y会議

24 金 (ね)大宮カフェ
園長・リーダー会議
職員健診

25 土

26 日

27 月

28 火

29 水
(かぜ)野外調理
(ね)ベビマ＆ベビーヨガ

30 木 (そら)野外調理

31 金

安全・衛生チェック

交通安全指導



食育だより
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図 書 だ よ り

論語・アンガーが始まります！

ファミリーデーについて

まつやま保育園グループの

～ ランチの工夫 ～

かみちぎる力を
養うため

食材をあえて
大きく切っています！

パクッ！もぐもぐ

食材の本来の食感を
知るために、野菜な
どの具材は煮過ぎな
いようにしています。

サンプルのランチは
幼児クラスの分量。

乳児クラスは
その２/３の量を
提供しています☆

すうじのうた
作：夢 虹二
絵：北村 人

1から１０までの数字を、
形が似ている物や動物に例えた人気の歌が絵本
になりました。「すうじのうた」は長く歌い継
がれる人気の楽曲です。巻末には楽譜も掲載し
てあります。
おしゃれでかわいらしい北村人さんのイラス

トもとても素敵で、大人が読んでも、とっても
楽しいです。

ぱんですよ
作：大森 裕子

大ヒット『パンのずかん』
のベビー版が誕生!!色鉛筆の繊細なタッチで丹念
に描き出した、本物よりもおいしそう!?なパン
のビジュアル。
「ぱ」「ん」という赤ちゃんが発しやすい音

の繰り返しの心地よさ。
まだパンを食べられない幼い読者の目と耳も、

存分に楽しませてくれます。

巡 回 相 談

市の巡回相談事業を活用し、保育士がお子さ
んへの接し方などの指導力の向上に努めていま
す。

ご確認ください

● 論語 (講師 松山岩夫)
今月より論語の素読

が始まります。素読は
脳の活性化になると大
脳生理学でも証明され
ているそうです。
意味が理解できなくて
も読むことで脳を刺激し
ます。素読には論語が最適だと言われています。
◎講師より
「今年度も子どもたちの元気な声が楽しみです！」

●キッズアンガーマネジメント
園ではケンカやトラ

ブルがよく起こります

が、時には友だちや

職員に手をあげたり、

園の備品に八つ当たり

する姿も。子どものう

ちに『上手な怒り方』を

身に付け、一生の宝にしてもらえたらと思います。

ねっこ守谷

まつやまルシェ開催！

キッチンカーやワークショップなど

２８店舗が出店♪

新しくなった園舎で初開催♪お友だちやご

家族と一緒にぜひ遊びに来てください！雨で

も開催予定です。

   まつやま保育園

  （守谷市本町4210）

各店舗の詳細についてはこちら

からご覧いただけます→

※現在調整中ですが、随時アップ

デートしていきます☆
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病児保育

4月の利用者延べ人数 16人
発熱、発疹、下痢での利用がありました

・何らかの原因で脳が異常に興奮しておこります

・熱性けいれん、胃腸炎に伴うけいれん、

てんかん等があります

・けいれんの症状

右の図以外にも、手足をガクガク

震わせる、嘔吐などがあります

・５分以上続く場合は救急車をよぶ

・症状が治まり意識が回復しても受診する

※けいれんを起こした場合は必ず担当までお知らせください

けいれんって何？

けいれんを起こした時の対応



辞令交付式

統括理事より、辞令を賜りました。
スタッフ一同、気を引き締め直すと共に、

子どもたちの最善の利益を求め続けてまい
ります。

ピカピカの一年生♪

昨年度の卒園児が、
入学式を終えて元気な
姿を見せに来てくれま
した。色とりどりのラ
ンドセルを背負う姿は
頼もしく見えました!!
卒園してもずっと

ずっと大きな家族！い
つでも遊びに来てね！
待っています♪

今年度の

英語であそぼうがスタート！

今年度の英語であ
そぼうがスタートし
ました！
リーランド先生と、

たくさんの英語に触
れ、楽しい時間を過
ごしていきます。

スタート式を行いました

内科健診が行われました！

内科健診のご協力、ありがとうございまし
た。
異常のあったお子さんには担当から個別に

お声がけします。

新入園児を迎え、進級した喜びをみんな
で分かち合いました。
呼名では元気な声で返事ができました!!

一年間、みんなで楽しく過ごしていきます。

11

運営規定と安全計画をエントランス階段下に
格納しました。
ご確認ください。

ファミリーデーについて

母の日、父の日、敬老の日を合わせて“ファ
ミリーデー”としています。お持ち帰りは8月
のお盆前を予定しています。お盆はご家族やご
親戚が集まる機会も多いかと思い、この時期に
設けています。
日頃の感謝の気持ち

を込めて子どもたち
からのプレゼントを
用意します。
楽しみにしていてく

ださいね♪

買 い 物 に 出発 ! !

5歳児が畑に撒く夏野菜の種を買ってきてく
れました♪
クラスで種まきをして、収穫までの日々を楽

しみます!



今月のえんだより
P1：園長のお話

理事のつぶやき

P2：スケジュール

P3：園からのお知らせ

P4：ひよこ組

P5：あひる組

P6：うさぎ組

P7：かぜ

P8：そら

P9：幼児

P10：ねっこ龍ケ崎

P11：先月は…

P12：先月のアルバム

■ 先月のアルバム ■

発行 ２０２４年５月１日 第１３０号

社会福祉法人 山ゆり会

 まつやま大宮保育園

〒3０１-０８１６ 茨城県龍ケ崎市大徳町４９２１

Phone 0297－８５－５０６２

FAX   0297－８５－５３６３

↑法人ＨＰ
(Includes English version)

↑Instagram

Facebook、 YouTubeは
法人ＨＰからチェック♪

春、見ーつけた♪

ｃallenge!!

少しずつ慣れていこうね

自然との触れ合い♪

大きなこいのぼりに
興味津々

が
ん
ば
れ
ー
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