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えんだより
地域に根ざした子どもの園 ～子どものパラダイスめざして～

今月のテーマ 「楽しい保育園」
新入園児だけでなく、継続児も新たな環境

に慣れるよう、園とご家庭で協力していきま
しょう。

■ 制作紹介 ～おもいで～
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■ ご入園・ご進級おめでとうございます！ 園長 松山 古都子

今月のテーマ 「楽しい保育園」
新入園児だけでなく、継続児も新たな環境

に慣れるよう、園とご家庭で協力していきま
しょう。

202４年度保育テーマ：今日から明日へつながる保育
～わくわく探しをしよう～

ひよこ組

あひる組

うさぎ組

チューリップを折
り紙で折ったよ♪
虹もはみ出さない
ように絵の具で
塗ったよ！

絵の具とシールで
模様をつけ、周り
も好きなものを描
きました！

タンポスタンプで、
木を模様づけ♪ 
手型スタンプをし
てちょうちょうを
作ったよ！

新入園児の皆様、ご入園おめでとうございま
す。そして在園児の皆様、ご進級おめでとうご
ざいます。今年度は、ひよこ組３名、あひる組
に２名の新入園児を迎え、１７名でスタートい
たします。スタッフとともに大きな家族！小規
模保育園だからこそのアットホームな環境の中、
保護者の皆様のご協力をいただきながら、子ど
もたちの成長の手助けができたらと思います。
今年度の保育テーマは、今日から明日へつな

がる保育～わくわく探しをしよう～ と決まり
ました。昨年度テーマ「好奇心を育もう～知
る・考える～」の振り返りをしている際、子ど
もたちの好奇心を育めるよう、目に見えるもの、
音で感じるものを言葉にしたり、「あれは何だ
ろう？」「これはどう使うんだろう？」と問い
かけをし、考えるきっかけを作るような声掛け

をより意識していました。しかしながら、後半
につれて興味引き出すようなきっかけや環境設
定の工夫が足りなかったことや、日々の保育に
落とし込めておらず、短調になってしまったり
していたことが反省点としてあがり、展開して
いくことや、継続してくことをより意識した
テーマを考えました。乳児期はイヤイヤ期で
あったり、自分でうまく気持ちを切り替えるこ
とが難しく、登園時に涙してしまうことがあり
ます。そんな時、「保育園で楽しいことが待っ
てるから行きたい！」と思えるように、子ども
たちがわくわくできる保育を展開していきたい
と思います！
また、職員テーマは「整理整頓～気持ちのよ

い環境を意識しよう～」です！
今年度もよろしくお願いいたします。

～消費・賞味期限  物事の本質に目を～

加工食品診断士の一人として、身近な食
の知識について知っていただき、子ども
たちにも正しい知識を伝えられたらなと
思います。
消費期限と賞味期限の違いについてです。身近な言

葉ですが、知っている方は意外に少ないようです。
消費期限は命にかかわるかもしれない期限を表して

いて、生ものなど菌が発生して食中毒などを起こす危
険回避のためにあります。一方、賞味期限は風味が損
なわれる時期を表すもので、味などが落ちる時期を示
すものです。
決まり事としては、どちらも製造後から変質する日

までの3分の2の日付けを記載する決まりになってい
るので、期限が過ぎたからと言って即廃棄という必要
がない場合も多々あり、五感で確認して判断したいと
ころですね。
日本は食品ロス大国。自給率が低く海外からの輸入

に頼っているのに、輸入量と同量の食品を廃棄してい
るのです。とはいえ、食べる食べないは自己責任でお
願いします！

■ 理事のつぶやき  創業者 松山美法
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■  スタッフコラム■

ゴールデンウィークの
出欠調査について

４/３０(火)・5/１(水)・２(木)の出

欠を確認させていただきます。

食材の発注等の調整がありますので、

アンケートに全家庭ご回答いただきま

すよう、よろしくお願いします。

発 信：４/5（金）

回答〆切：４/12（金）

  2歳半の息子がいるのですが、最近トイレを嫌がるようになり、トイトレに日々苦戦し
ています 忍者になって競争しながら行ってみたり、消防士になり切ってトイレに火を消
しに行ったり(笑)と試行錯誤していますが、気持ちに余裕がないと『楽しみながらトイレ
に誘う』ことができないことも…。そんなときは一呼吸置いて、気持ちを切り替えられる
ように意識しています！
みなさんとも、育児で大変なこと、悩んでいること、もちろん楽しいことも共有して、一
緒にお子さんたちの成長を見守っていけたらと思っています♪

保育参加について

『保育参加申請書』に参加希望日を記入

し、4/１９(金)までにスタッフにお渡し

ください。

※園の都合により希望日にお受けできな

い場合があります。ご了承ください。

重要事項説明書の
確認について

202４年度 重要事項説明書を必ず確認して

いただき、

「重要事項説明確認書/個人情報使用同意書」

(A4両面)の提出をお願いします。

4月８日（月）〆切

子どもや保護者 園の動き

1 月 辞令交付式

2 火

3 水

4 木

5 金 くん誕生会 保育会議

6 土

7 日

8 月 新年度書類の提出〆切

9 火

10 水
園Ｔシャツ申込〆切
発育測定

保菌検査

11 木

12 金

13 土

14 日

15 月 避難訓練週間

16 火 事務会議

17 水 絵本貸し出し

18 木

19 金 くん誕生会
安全衛生チェック
９Ｈ勤務
月案会議

20 土

21 日

22 月

23 火

24 水 ケース会議

25 木

26 金 は くん誕生会（27日） 園長リーダー会議

27 土

28 日
29 月 昭和の日

30 火
くん誕生会

出欠調査期間（～5/2）



新しいスタッフの紹介

新入園児の紹介

ひよこ組

ほけんだより

くん

ちゃん

くん

一生懸命頑張ります！
よろしくお願いします。
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ちゃん

あひる組

ちゃん

よろしくね♪

手洗いは風邪や感染症の予防にもつながります。

外遊びの後、トイレの後、食事の前などにしっかり

と手を洗う習慣をつけましょう。

手を洗おう!!
園では「きらきらぼし」の

メロディーで歌いながら洗っています♪

②てのうらなでなで♪ ③ゆびのあいだも♪

④つめをこちょこちょ♪ ⑤おやゆびぐりぐり♪ ⑥てくびでおしまい♪

①てのひらごしごし♪

園Tシャツご注文は10日まで

まつやま保育園グループでは、ロゴ入
りTシャツを年に一度のみ購入できます。
購入される方は、4/1配信のキッズ
リーのお知らせからご注文ください。

2024年度バスケットボールチームの活動
がスタートしました！新規メンバーを迎え、
身体作りや基礎作りに取り組んでいます。時
には高校生と練習をしたり、現役プロ選手が
指導に来てくれることもありますよ♪ぜひ、
ご紹介ください。

まつやま保育園グループ
U15（中学生）

注文：4/10(水)〆切

金額：￥1,500/枚

支払：koufuri＋(5月)

納品：6月予定

★卒園児も活躍中★
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卒園式

修了式

いつもと違う
雰囲気に
ドキドキ…

卒園記念品

しっかり
受け取れたよ♪

卒園
おめでとう！

保護者の皆様からバランスストーンをいただきま

した☆

ドキドキ

一年間、
頑張りました！

卒園遠足

電車に乗って立沢公園に

遊びに行きました♪

早速、あひる組、ひよこ組が楽しく遊んで

います♪

大切に使わせて

いただきます！！ 2024年度新人研修

新採用スタッフが８日間の研修を行いま

した。4/1から山ゆり会のスタッフとして、

精一杯頑張ります。



今月のえんだより

■ 先月のアルバム ■

P1：園長のお話

理事のつぶやき

P2：スケジュール

P3：園からのお知らせ

P4：ひよこ組

P5：あひる組

P6：うさぎ組

P7：先月は…

P8：先月のアルバム
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 まつやま松並保育園
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