
1．健康でたくましい子 2．人を思いやることのできる子 3．自分で考え行動できる子

新入園児21名を迎え、125名での新年度がスター
トしました。保護者の皆様と園が一緒に子どもたちの
健やかな成長を支えていけましたら幸いです。気にな
る点があった時、育児に悩んだ時、お気軽にお声がけ
いただければと思います。一年間、よろしくお願いい
たします。

先月の卒園式は、天気に恵まれ、28名全員で無事
に行うことができました。園長として迎える７回目の
卒園式。証書を受け取りに、まっすぐと向かってくる
子どもたちを見ながら、１人1人の思い出が頭の中を
駆け巡っていました。授与後に、まっすぐと私の目を
見ながら、礼をする姿はとても立派でした。
そして、コロナ禍で数年ぶりに後援会会長からいた

だいた謝辞。壇上では、泣かずにいよう…と思ってい
たのですが、会長の表情を見て同時に涙をこらえるこ
とができませんでした。コロナ禍での園生活で、制限

が多かった中でも、たくさんのご協力をいただき、感
謝感謝の学年でした。兄妹の一番下の子が多いクラス
だったので、「13年通い続けた道を通わなくなるの
が寂しいです…。」というお声を数名の方からいただ
きました。卒園しても、ふらっと立ち寄っていただけ
たらなと思っています。
小学校の卒業式の日には、多くの卒園児たちが中学

の制服姿を見せに来てくれました。実は、３月に卒業
した学年の子どもたちは、0歳児の時に私がクラス担
当、卒園式では、園長として初めて証書を授与した、
思い入れのある学年です。
ついつい、親心が強く出て
しまっています♪顔を見せに
きてくれてありがとう！

えんだよりまつやま中央保育園
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地域に根ざした子どもの園 ～子どものパラダイスめざして～

今月のテーマ 「楽しい保育園」

新入園児だけでなく、継続児も新たな環境に
慣れるよう、園とご家庭で協力していきましょう。

■ご入園・ご進級おめでとうございます 園長 仲内 久美子

■ 制作紹介

202４年度保育テーマ「整理整頓～物を大切に、自分も大切に～」

■ 理事のつぶやき  創業者 松山美法

～消費・賞味期限と生きる力について～

加工食品診断士の一人として、身近な食
の知識について知っていただき、子ども
たちに正しい知識を得ていただきたいと
思います。
消費期限と賞味期限の違いについてご存知ですか？

身近にある言葉ですが、正確に理解している方は少な
いようです。これらは別物なのです。消費期限は命に
かかわるかもしれない期限を表しており、生ものなど
菌が発生して食中毒などを起こす危険のある時期を示
すものです。一方、賞味期限は風味が損なわれる時期
を表しており、風味などが落ちる時期を示すものです。
決まり事としては、どちらも変質する時期から遡っ

て2/3の日にちを記載する決まりになっています。で
すから期限が過ぎたからと言って即廃棄ということも
ない訳で、五感を使って判断したいところですね。
日本は食品ロス大国。自給率が低く海外からの輸入

に頼っているのに、その輸入量とほぼ同量の食品を廃
棄しているのです。知識をどう使うかは自己責任でお
願いします。
今年度も宜しくお願いします！

卒園記念制作
「手縫い雑巾 50枚」

ダイナミックな等身大！

後援会卒園記念品
「屋外用壁掛け時計」

0歳児の時の写真と共に…

「卒園児の等身大」
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EVERYBODY

schedule

この４月に小学１年生と５年生になる子どもがいます。５年生の息子はサッカーをやっていて、

先日も合宿に行ってきました。

初めて合宿へ参加した２年生の時。本人もですが私も不安と心配をしながら送り出したのを覚

えています。ですが、私の心配をよそに、とっても楽しかったと笑顔で帰ってきました。

はじめの一歩はみんな不安や心配がありますが、これからも子育てを楽しみながら、

成長を見守りたいと思います。 調理員

ゴールデンウィーク出欠調査

ゴールデンウィーク期間の出欠確認を取らせて

いただきます。ご協力お願いいたします。

➢ 出欠調査期間…4/30(火)～5/２(木)

➢ キッズリー配信…4/5(金)

➢ 回答〆切…4/12(金)

食材発注等の調整がありますので、〆切までに

ご回答ください。

※布団乾燥は雨天の場合、順延となります。 (ね):ねっこ龍ケ崎(子育て支援センター)の活動

■  スタッフコラム ■

子どもや保護者 園の動き

1 月 スタート式 辞令交付式

2 火

3 水 生活 布団乾燥

4 木

5 金 OJT-Y会議

6 土

7 日

8 月

9 火

10 水 発育測定 保菌検査

11 木

12 金 月案会議

13 土

14 日

15 月
サブ･リーダー会議
事務会議

16 火

17 水
避難訓練
(ね)ランチDEリフレッシュ

食育会議

18 木
内科健診
(ね)ママストレッチ

19 金 個別ケース会議

20 土

21 日

22 月

23 火 (ね)リズム＆スポーツ クラスリーダー会議

24 水 (ラ)野外調理

25 木 誕生会
後援会役員会①
契約職員会議

26 金 (幼)英語であそぼう 園長・リーダー会議

27 土

28 日

29 月 昭和の日

30 火 出欠調査期間 安全・衛生チェック

18日 (木 )内科健診

➢ 時 間 9時30分～

※検診のみの登園は、9時15分までに多目的

室にお願いします。

➢ 嘱託医 斎藤クリニック

 斎藤隆晴 先生

➢ ＴＥＬ 0297-64-3527

➢ その他

・先生への質問やお子さんのことで聞きたい

ことがありましたら、事前に担当へお伝え

ください。

・当日受診できなかった場合は、１ヶ月以内

に個人で受診していただき、報告書を提出

してください。

➢ 場 所 ２階（和室）

➢ 議 題 ①役員決め 

②活動計画・予算

 ③総会資料について

 ④2024年度後援会テーマ

 ⑤夏まつりについて

25日（木）16：00～17：00
第１回後援会役員会開催
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１歳児 あひる組

職員のお知らせ

保育士 まつやま保育園へ

ご入園
おめでとうございます！

０歳児 ひよこ組

３歳児 りす組２歳児 うさぎ組

重要事項説明書は１年間保管！
～同意書の提出は１9日(金)まで～

「説明を受けました」という証となるも
のです。読み返しができるよう1年間大切に
保管をお願いします。

重要事項説明を映像で配信しています。
必ずご覧いただき、同意書(A4両面別紙の
み)をご提出ください。よろしくお願いしま
す。

提出〆切･･･19日(金)
提出場所･･･うさぎポスト

４月より異動となりました！

手洗いは風邪や感染症の予防にもつながります。

外遊びの後、トイレの後、食事の前などにしっかり

と手を洗う習慣をつけましょう。

ほけんだより

手を洗おう!!
園では「きらきらぼし」の

メロディーで歌いながら洗っています♪

②てのうらなでなで♪ ③ゆびのあいだも♪

④つめをこちょこちょ♪ ⑤おやゆびぐりぐり♪ ⑥てくびでおしまい♪

①てのひらごしごし♪

園Tシャツご注文は10日まで

まつやま保育園グループでは、ロゴ入
りTシャツを年に一度のみ購入できます。
購入される方は、4/1配信のキッズ
リーのお知らせからご注文ください。

注文：4/10(水)〆切

金額：￥1,500/枚

支払：enpay(5月)

納品：6月予定

玄関ホールにいる、

ぼくにいれてね♪

行事の時には、あそび

に行きます！

まつやまにもあそびに

来てくださいね♪

３名

１１名

３名 ４名
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重要事項説明でも、お伝えさせていた
だきましたが、今年度より病児保育が
『体調不良児型』に変更となります。

お預りの対象：保育中に微熱を出すなど
『体調不良』となった在園児

朝から熱があるなどの場合お預りはで
きません。また、あくまで一時的なお預り
となるため、迅速なお迎えのご協力をお
願いいたします。
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卒園おめでとう！

■ 修了式 2024.3.19（火）
心も体も大きく成長した子どもたち。呼名され大きく返事をし、修了証書を立派に受け取りました。 

大きく成長しました！

■ 第16回 卒園式 2024.3.15（金）
立派に卒園証書を受け取り、歌やリズムなど大きく成長した姿を見ていただきました。
小学校に行っても、大きな家族…。いつでもあそびに来てね♪

旧ライオン組3月22(金)に、往復10ｋｍ

歩ききりました！遊具でもたっぷりあそび、

笑顔がはじけていました。

たつのこ山制覇！

萩原市長にご臨席いただきました。
お忙しい中、温かいご祝辞ありがとうございました。

2024年度新人研修

新採用スタッフが８日間の研修を行いま

した。4/1から山ゆり会のスタッフとして、

精一杯頑張ります。



今月のえんだより

P1：園長のお話

理事のつぶやき

P2：スケジュール

P3：園からのお知らせ

P4：ひよこ組

P5：あひる組

P6：うさぎ組

P7：りす組

P8：パンダ組

P9：ライオン組

P10：ねっこ龍ケ崎

P11：先月は…

P12：先月のアルバム

■ 先月のアルバム ■

消防署に到着！散歩目標達成!!リズムあそび「とんぼ」の模倣
バランス、ピタッ！

発行 ２０２４年４月１日 第１９３号

社会福祉法人 山ゆり会

 まつやま中央保育園

〒30１-0814 茨城県龍ケ崎市6691-1

Phone 0297－62―5562

FAX   0297―62―5713

E-mail

↑法人ＨＰ
(Includes English version)

↑Instagram

Facebook、 YouTubeは
法人ＨＰからチェック♪

お弁当うれしいな!!

竜
ケ
崎
駅
ま
で
歩
け
た
よ
！

み
ん
な
で
初
め
て
の
電
車
！

ま
い
り
ゅ
う
と
い
っ
し
ょ
♪

も
う
す
ぐ
完
成
♪

高く積み上げられるかな～？いい香り～!! ちょうちょ～♪ カチッと入れる

ジャンプ！ジャンプ!!ジャンプ!!!次は、ぼくたちが和太鼓頑張るぞ!! たくましい足腰！ よいしょ！よいしょ！
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